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Mobilitat ftr alle
Die Bahnhofs -Aktion in Syke

Im Rahmen des Européischen
Jahres der Menschen mit Be-
hinderung 2003 veranstaltete
die Lebenshilfe Syke e.V. in
Kooperation mit den Behin-
dertenbeiréten der Stadte Syke
und Bassum am 14. Juni einen
Aktionstag am Syker Bahnhof.
Der Rat der Européischen Uni-
on hatte das Jahr 2003 zum
»Europdischen Jahr der Men-
schen mit Behinderungen® er-
klart und rief dazu auf, Aktio-
nen u. Veranstaltungen durch-
zufUhren, um auf die Rechte
behinderter Menschen auf-
merksam zu machen.
Aufgrund dieser Anregung
wurde das Thema ,Barriere-
freiheit im offentlichen Ver-
kehr* aufgegriffen, da dies in
unserem Landkreisimmer noch
ein aktuelles Problem fir be-
hinderte Menschen darstellt.
Bewusst gewahlt war der
Standort Bahnhof Syke mit
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dem Motto,,Mobilitét fur alle”.
Gerade am Syker Bahnhof wer-
den die Probleme behinderter
Menschen deutlich, die 6ffent-
liche Verkehrsmittel nutzen
maochten bzw. mussen. Nicht
nur die Treppen stellen ein fast
uniiberwindbares Hindernis
dar.

Nur eine problemlose Benut-
zung der 6ffentlichen Verkehrs-
mittel erlaubt Behinderten die
Teilnahme am L eben und sorgt
fur eine Integration.

Ein Ziel dieser Veranstaltung
war, im Miteinander dieses Ta-
ges Vorurteile aufzubrechen
und gegenseitiges Versténdnis
zu wecken, um so das Zusam-
menleben barrierefreier werden
zulassen.

So zeigte sich selbst die Deut-
sche Bahn maobil und hatte spe-
ziell fur behinderte Gaste einen
Hublifter und Hilfskréfte einge-
setzt. Menno Grensemann von
der Deutschen Bahn AG und
VeraSiegmund von der Landes-
nahverkehrsgesell schaft &ul3er-
ten sich positiv und verspra-
chen, den Syker Bahnhof
barrierefrei zu gestalten, auch
wenn dies wegen der hohen
Kosten erst in einigen Jahren
maoglich sein wird.

Diezahlreichen Veranstaltungs-
besucher erlebten ein umfang-
reiches Programm Uber die
schwierige Mobilitétssituation
vieler Burgerlnnen verbunden
mit Ausstellungen, Info-
stdnden, Performance und ku-
linarischen Kostlichkeiten.
Der Gebérdendolmetscher
Patrick George Ubersetzte die
Reden und fur Spass und Aus-
gelassenheit sorgte der Panto-
mime Manfred Pomerin. Fur

Simmung, die die Zuschauer ebenso wie die Diskussionsbei-
trége und Reden zu schétzen wussten.

Rhythmus das Blauschimmel-
Atelier aus Oldenburg mit Mu-
sikinstrumenten und Kostiimen
aus eigener Herstellung, eben-

so die Syker Sambagruppe
AlegriaGera sowiedie Musik-
band aus der Delme-Werkstatt
(Fortsetzung siehe Seite 2)

NEUE ADRESSE * NEUE ADRESSE * NEUE ADRESSE

Die Geschaftsstelle ist umgezogen:
Hauptstr. 5
28857 Syke
Telefonnummer, wie gehabt: 0 42 42/92 29-0

NEUE ADRESSE * NEUE ADRESSE * NEUE ADRESSE
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(Fortsetzung von Seite 1)

Leeste.

Die Lebenshilfe Syke e.V.
présentierte an verschiedenen
Standen ihre Bereiche wie
Kindergérten, Tagesbil-
dungsstétten, Erwachsenen-
rehabilitation, Wohnheime
und Familienentlastender
Dienst.

DieAngebote an den Sténden
reichten von siiien Waffeln
bis hin zu Sinneseindriicken

Petra Caspari-Bruns gut zu begleiten. Die Bastelangebote
der Kindergarten stief3en auf reges I nteresse

Auch waren der Reiterhof
~Hoppla* und die Hunde-
schule von Astrid Ledwina
mit ihren Behinderten-
begleithunden vertreten.
Eswar ein Fest ohne mensch-
licher Barrieren, das die Be-
lange unserer behinderten
Burger in den Mittel punkt
rickte.
Petra Caspari-Bruns
Andreas Evenburg

durch Wahrnehmungsspiele.
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Die Redaktionssitzungen finden am
27. Oktober um 14.30
und am 10. November um 15 Uhr
in den Réumen der Geschafststelle,
Hauptstr. 5 statt.
Redaktionsschluss ist der 24. Oktober
Wir freuen uns (ber jedes neue
Gesicht!

Mitgliederver sammlung der
L ebenshilfe Sykee.V.

Am 5. Juni 2003 fand dieor-
dentliche Mitgliederver-
sammlung der Lebenshilfe
SykeelV. statt.

Neben der Darstellung der
Hohepunkte des Jahres 2002,
zu denen die Bauschaden-
sanierung in Hoya, die Erwei-
terung um eine 2. Gruppe des
Sprachheilhindergartens Syke
und der Baubeginn der
Aulenwohngruppe Twis-
tringen gehdren, wurden auch
Ehrungen fir 25 Jahre Mit-
gliedschaft vorgenommen.

Fir 32 Jahre Mitgliedschaft

und seinbesonderes Engage-
ment fUr die Lebenshilfe Syke
wurde Herbert Singer geehrt.
Der Jahresabschluss 2002 wur-
de ebenso angenommenwiedie
Entlastung des Vorstandes und
des Geschéftsfihrers.
Wiedergewdhlt wurde der Vor-
stand mit Dr. Detlef Kayser als
1. Vorsitzenden, Dr. Harald
Behrensals2. Vorsitzenden und
die Beisitzer Dr. Ruth Hunger-
land, Renate Heins-Hackfeld,
Dr. Horst-Gevert Bellmer, Rena-
te Mildner und Dr. Andreas
Sdfer.

Am 22./23. November findet wieder ein VHSKurs
Tanzen fur Rollisund FuR3ganger statt. NaherelInfor-
mationen kénnen bel Regina Bosse von der Erwachse-

nen-Reha eingeholt werden. Tel.: 04242/ 92 29-42
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Der Betriebsrat:

Maike Grigoleit

Exam. Krankenschwester
Kiga Hoya seit 2000

Ab 2002 BR Mitglied
Erreichbar: KigaHoya
Tel.: 04251/672 505

GiselaHarich
Soziapédagogin

stellv. Vorsitzende BR

Seit 1987 VHS Kurs

WH Bassum

Ab 1996 AWG Bassum

BR Mitglied seit 1998
Erreichbar: AWG Bassum
Tel.: 04241/74 68

Karin Stra3burg
Heilpadagogin

TBST Hoya seit 1980

Ab 2002 BR Mitglied
Erreichbar: TBST Hoya
Tel.: 04251/34 36

Sven Mugge Edith Soffker
Sozial padagoge Erzieherin
TBST Syke seit 1996

Vertreter fr schwerbe-
hinderteMitarbeiter
Seit 2000 BR Mitglied
Erreichbar: TBST Syke

Bilder, Namen, Daten, Fakten

Angela K ehlenbeck
Kinderpflegerin

Kiga Syke seit 1980

Ab 1994 BR Mitglied
Erreichbar: Kiga Syke
Tel.: 04242/959 722

Tel.: 04242/959 727

leter Loske
Haustechniker

seit 1996 WH Bassum/
Twistringen

BR Mitglied seit 1998
Erreichbar: WH Bassum
Tel.: 04241/32 50

Seit 1992 bei der Lebens-
hilfe, jetzt WH Stuhr

Ab 2002 BR Mitglied
Erreichbar: WH Stuhr
Tel.: 04206/44 59 811

Angela Schmidt

Erzieherin

Kiga Syke ab 1987

Jetzt freigestellte Vor sitzende
BR Mitglied seit 1994
Erreichbar: BuroBR

Tel: 04242/92 29 45

PetraWoitaschek
Grundschullehrerin

TBST Syke von 1990-1993
und wieder ab 2001

BR Mitglied seit 2002
Erreichbar: TBST Syke
Tel.: 04242/959 727

Marcus Schmietendor f
Behindertenpadagoge
TBST Syke seit 1998
Ab 2002 BR Mitglied
Erreichbar: TBST Syke
Tel.: 04242/959 727
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Das Geschenk der Delfine
Delfinther apie

Delfintherapie ist kein Wun-
dermittel - aber sie kann -
nem behinderten Kind einen
entscheidenden Anschub in
seiner Entwicklung geben!

Diese Erfahrungen habenin den :

letzten 20 Jahren weltweit tau-
sende von Kindern, Eltern und
Betreuern gesammelt.

Die Delfintherapie zeigt erwie- | 8

senermal3en beachtliche Resul -
tate bei geistig- oder korperlich
behinderten und auch hochgra-
dig kommunikations- und emo-
tionsgestérten Kindern und Ju-
gendlichen. Delfine sind offen-
sichtlich ein stimulierender
Faktor fur Kinder, deren Leben
durch Isolation und A pathie be-
stimmt war, wieder mit ihrer
Umwelt in Kontakt zu treten.
Auch bei korperlichen Behinde-
rungen, Spasmen, Verkramp-
fungen, Blockaden kann durch
die Arbeit mit den Delfinen oft
einegroliere Beweglichkeit und
bessere Korperkontrolle er-
reicht werden. Der Kontakt mit
dem Delfin weckt die Neugier
und die Lebensfreude, die
Bewegungsanregung im war-
men Wasser ist ein weiterer
Pluspunkt der Therapie.

Die Délfintherapie nimmt nicht
fur sich in Anspruch Krankhei-
ten zu heilen oder Behinderun-
gen verschwinden zu lassen,
aber Forschungsreihen haben
ergeben, dass Kinder durch die
Arbeit mit den Delfinen bis zu
viermal schneller und mit gro-
[3erer Intensitét lernen.
Therapiezentren gibt esin Flo-
rida, Israel und Agypten, wei-
tere sind auf den Kanarischen
Inseln und an der tlrkischen
KUste geplant. Erste Versuche,
ob in Delphinarien gehaltene
Delfine auch therapeutisch ar-
beiten kénnen, laufen in Min-
ster, Duisburg und Nirnberg.
Dasdol phin-space-grogram fin-
det u.a in Bremen statt. Hier
werden Delfin-Laute zu
Therapiezwecken genutzt.
Nahere Informationen sind un-
ter www.dol phin-space-pro-
gram. de zu erhalten.

Buchempfehlung zum
Thema:

Das Geschenk der Delphine
Am Tag der Taufeihrer Tochter
endet fur Kirsten Kuhnert die
herrliche Normalitét ihres Fami-
lienlebens: Wahrend der Feier-
lichkeiten fallt ihr Sohn Timin
ein Schwimmbecken. Er tber-
lebt den Unfall schwerbehin-
dert. Fur Mutter und Kind be-
ginnt eine Odyssee zwischen
Klinikaufenthalten, Therapie-
versuchen, Rehamal3nahmen,
stets begleitet von Verzweiflung
und Hoffnung. Sorgen, Angste,
Enttéduschung und die Suche
nach Hilfe und Unterstiitzung
sind nun der Mal3stab fir alle
L ebensplane- und inhalte.
Nach unzéhligen Riickschlagen
findet ihr Sohn durch die Begeg-
nung mit den Delphinen einen
Weg zuriick in ein Lebenindem
der Kontakt zu anderen wieder
maoglich ist.

Kirsten Kuhnert:

Das Geschenk der Delphine

| SBN 3-453-18844-6

Frau Kuhnert ist auch Begrin-

derin der deutschen Organi sati-

on dolphin-aid, einem Verein

der moglichst vielen Kindern

und Familien ermdglichen

mochteeine Delfin-Therapiezu

realisieren: Internet Homepage:

www.dolphin-aid.de

Im Internet gibt esvieleweitere

Informationshinweise, z.B.

www. DOLPHINSWIMM.NET

Karin Ellendt

Kiga Regenbogenland

Aufwendungen von Eltern erwachsener
behinderter Menschen in vollstationdrer Heim-
unter bringung als aul3ergewohnliche Belastung

Eltern erwachsener behin-
derter Menschen in voll-
stationarer Heimunterbring-
ung haben grundsétzlichAn-
spruch auf Kindergeld oder
Freibetrage fur Kinder, wenn
dieVoraussetzungen des § 32
Abs. 4 Satz 1 Nr. 3ESIG vor-
liegen. Dabei ist davon aus-
zugehen, dass die fur die
Unterbringung im Heim ge-
wahrte Eingliederungshilfe
den notwendigen Lebens-
bedarf des behinderten Kin-
des nicht abdeckt. Damit
kann entweder der Behin-
dertenpauschalbetrag nach
833b Ans. 5 ESIG auf die
Eltern Ubertragen werden,
wenn das Kind ihn nicht in
Anspruch nimmt, oder die
Eltern kbnnen ihre tatséchli-
chen Aufwendungen mit
Ausnahme der Aufwendun-
gen, die durch das Kinder-

geld oder die Freibetrége fur
Kinder abgegolten sind, im
Rahmen des 833 EStG unter
Berticksichtigung einer zumut-
baren Belastung geltend ma-
chen. Zu steuerlichen Anerken-
nung der "Aufwendungen von
Eltern erwachsener behinderter
Menschen in vollstationarer
Heimunterbringung als auf3er-
gewohnlicheBelastung" hat das
Bundesministerium der Finan-
zen mit Schreiben vom
14.04.2003, das in der Ge-
schéftsstelle der Lebenshilfe
Syke e.V. (Frau Becker Tel.:
04242/92290) angefordert wer-
den kann, ausfuhrlich Stellung
genommen.
Bei der Ermittlung Ihrer per-
sonlichen steuerlichen Abzugs-
moglichkeiten wird Sie Ihr
Steuerberater gerne beraten.
Carl-Georg Issing
WH Twistringen
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Jubilaum der Frihen Hilfen Syke-
25 Jahre oder wenn einer eine Reisetut...

Am ersten Juni diesen Jahresfeierten die
Frihen Hilfen der Lebenshilfe Sykee.V.
ihr 25 j&hriges Bestehen.

Wir, die Frihen Hilfen Syke, sind eine Ein-
richtung fur Familien mit Kindern zwischen
null und sechs Jahren, deren Entwicklung
verzogert, auffallig oder nicht altersgemafd
ist sowiefur Kinder, die behindert oder von
Behinderung bedroht sind.

25 Jahre - eine lange Zeit, in der einiges
geblieben ist, anderes den sich veréndern-
den Anforderungen und Bedingungen
angepasst wurde.

Historischer Diskurs

In der Zeit des National sozialismus wur-
den behinderte Menschen zunehmend aus-
gesondert, verfolgt und schliefdichim Rah-
men des Euthanasi e-Programms ermordet.
Nach 1945 entstanden zunéchst Normal-
und Hilfsschulen, die behinderte Kinder
aufnahmen. Konnten sie den Lerninhalten
der Schulen nicht mehr folgen, fand eine
Ausschulung statt und sie blieben zu Hau-
se. Die Eltern wurden mit der Verantwor-

Kleingruppenarbeit im
Kindergartenraum

tung fur ihre Kinder allein gelassen und
waren haufig isoliert. Eine Férderung be-
hinderter Kinder im Kindergarten gab es
nicht. Schliefdlich wurde 1958 der Verein
L ebenshilfe von Eltern gegriindet, die den
Mut hatten, ausihrer | solation herauszutre-
ten. Sie forderten ein gleiches tffentliches
Erziehungs- und Bildungsrecht fir ihre
Kinder. Zundchst wurden Tagesstétten zur
Betreuung, Bildung und Erziehung geistig
behinderter Menschen eingerichtet. Der
Austausch mit Wissenschaftlern, Erziehern
und Eltern brachte die Erkenntnis, dasseine
Behinderung sich um so weniger beein-
tréchtigend auswirkt, je friher mit einer
kindgemaf3en gezielten Forderung begon-
nen wird. Hieraus entwickelten sich die
Konzepte der Frihférderung und der For-
derung behinderter Kinder im Kindergar-

ten.
Der Verein Lebenshilfe Kreisvereinigung
Grafschaft Hoya (seit 1997 Lebenshilfe
SykeeV.) wurdeam 28. Juni 1966 als228.
Verein dieser Art in der Bundesrepublik
Deutschland gegriindet.

Beginn der Fruhforderung bei der

L ebenshilfein Syke

Nachdem 1973 in Syke der erste Sonder-
kindergarten er6ffnet wurde, befasste sich
die Lebenshilfe Syke 1977 erstmals kon-
kret mit der Einrichtung eines neuen
Forderangebots ,, Friihférderung/Friher-
ziehung". Einim Oktober 1977 andasLand
Niedersachsen gerichteter Antrag auf Ge-
nehmigung einer Friherzieherinnen-Plan-
stellewurdejedoch negativ beschieden. Die
L ebenshilfe Syke konnte dann in weiteren
Verhandlungen mit dem damaligen Land-
kreis Graf schaft Hoya und entsprechenden
Antrégen an den Sozial- und Kreisaus-
schuss die Finanzierung des neuen Ange-
botes,, Friiherziehung* erreichen. Auf pad-
agogischer Ebeneist hier auch der engagier-
te Einsatz von Frau Biermann als padago-
gische Leitung der Lebenshilfe zu erwéh-
nen. So fanden bereits erste Kontakte zu
Familien statt, deren Kinder spéter den
Sonderkindergarten der Lebenshilfe be-
suchten.
Der Lebenshilfevorstand beschlossAnfang
1978 die Besetzung der ersten Fritherziehe-
rinnenstelle zum Friihjahr 1978. Zu diesem
Zeitpunkt waren der Lebenshilfe Syke be-
reits 14 Kinder namentlich fir eine Frih-
forderung gemeldet. Schliellich wurde
Frau Lanwehr alserste Friherzieherin zum
1. Juni 1978 eingestellt. Im Oktober 1980
kam Frau Busch als zweite Friherzieherin
hinzu, da bereits eine Warteliste von Uber
zehn zu fordernden Kindern bestand.

Ubung Feinmotorik, Auge-Hand-
Koordination

(((-\;\he Hilfeo

[

Fir die zum 31.12.1980 aus familiaren
Griinden ausscheidende Frau Lanwehr trat
abdem 1.1.1981 RitaAlbers-Selsdie Nach-
folgean, diebisheute- bereits iber 22 Jahre
- in diesem Aufgabengebiet tétig ist.

Die Frihen Hilfen von 1978 bis heute

Fahrerlebnis grof3e Matte:
Gleichgewichtsiibung

Wie zu Beginn bereits erwéhnt, ist in den
25 Jahren viel geschehen.

Nachdem die neue Einrichtung zu Beginn
die Bezeichnung , pé&dagogische Frih-
forderung® erhielt, wurde sie spéter in
» FriheHilfen" umbenannt. Diese Bezeich-
nung soll verdeutlichen, dass das Angebot
der Fruhen Hilfen neben der gezielten For-
derung des Kindes weitere wichtige The-
men, wie beispielsweise die Beratung und
Unterstiitzung der Eltern, beinhaltet.

Im Laufe der Jahre ist die Zahl der zu be-
treuenden Kinder stetig angestiegen. Dafur
ist neben dem stérkeren Bekanntheitsgrad
in der Offentlichkeit auch die steigende
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Einwohnerzahl des Landkreises verant-
wortlich.

Mittlerweilesind neun Mitarbeiterinnen, in
Voll- und Teilzeitarbeit, Plan- und befriste-
ten Stellen, bei den Frihen Hilfen tétig.

Inden 25 Jahren sind die Frithen
Hilfen zweimal umgezogen.

Dieersten Jahre waren sieim Gesundheits-
amt untergebracht, wo ihnen lediglich ein
Biro zur Verfugung stand. Dafur fand ein
standiger Austausch mit der Amtsérztin
statt. Mit dem Umzug in die La-Chartre-
Stral?e bekamen die Frilhen Hilfen dieM6g-
lichkeit neben einem Biro, jahrlich wech-
selnd, einen Raum des Kindergartens mit-
zunutzen. Hier fanden zunéchst kleine
Gruppenangebote, dann auch Einzel-
forderungen statt. Dieses ist beispielswei-
se dann sinnvoll, wenn die Bewegungs-
erfahrung im Vordergrund steht oder ein
Kindergartenbesuch bevorsteht und erste
Abléseprozesse angebahnt werden sollen.
1995 konnte dann neben einem neuen

Erste Laufuibung auf leicht unebenem
Untergrund

Forderraum auch ein eigener Materialraum
bezogen werden. Aufgrund steigender
Kinderzahlen der Tagesbildungsstétte wur-
de im Sommer 2001 ein erneuter Umzug
der Frihen Hilfen nach Syke-Barrien
(Barrier Str. 8) notwendig. Neben der Kreis-
volkshochschule nutzen wir vier R&umeim
sog. ,alten Rathaus*: einen Forderraum, ei-
nen Materialraum, ein Blro und einen
Mitarbeiterraum. Zusétzlich habenwir der-
zeitdieMoglichkeit, fur Gruppenangebote
zwei Turnhallen sowie Bewegungsrdume
einiger Kindergérten zu nutzen.
Ver&nderungen

Buchergucken zum Sprachverstéandnis

In einem Gespréch mit unserer langjahri-
gen Mitarbeiterin Rita Albers-Sels, mach-
te sie darauf aufmerksam, dass sich neben
demAnsatz zur Férderung der Kinder auch
in den Bereichen Elternarbeit, Dokumen-
tation und Teamarbeit einiges verandert hat.
So erlebt sie viele Eltern heute as ,an-
spruchsvoller unter dem Aspekt, dass sie
mehr Fragen stellen und der Arbeit insge-
samt kritischer gegenuiberstehen. Gerne er-
innert sie sich noch an Elternkreise, die zu
Beginn ihrer Tétigkeit bei den Fruhen Hil-
fen stattfanden. Alle sechsWochen traf sich
ein Elternkreisblinder Kinder und ein wei-
terer von Kindern mit Trisomie 21. Alsdie-
se Elternkreise nicht mehr von den Mitar-
beiterinnen der Frihen Hilfen geleitet wer-
den konnten, 18sten sie sich bald auf.

Besondersin denletzten Jahrenist der Zeit-
aufwand fUr die Dokumentation gestiegen.
Wurden bei spielsweisein den Anfangszei-
ten lediglich kurze Stundenprotokolle und
Abschluf3berichte geschrieben, gehdren
heute Zwischenberichte und Forderplane
ebenso zur taglichen Arbeit wie das Uber-
arbeitete Antragswesen, schriftliches Fest-
halten interdisziplinérer Zusammenarbeit

Kontaktaufnahme beim
gemeinsamen Spiel

USW..
Die Zusammenarbeit der Mitarbeiterinnen
hat sich dahingehend verandert, dass we-
niger Zeit zum A ustausch untereinander be-
steht. Als Rita Albers-Sels nur mit einer

Kollegin zusasmmenarbeitete, trafen siesich
téglich und sprachen Giber die Kinder. Heu-
tefindet dieser Austausch hauptséchlichin
regelmaiigen Fallbesprechungen bzw.
Supervisionen statt.

Neben Ver anderungen gibt esjedoch
auch vieles, was gleich geblieben ist.
So liegt der Schwerpunkt unserer Arbeit
nachwievor in der gezielten Férderung der
Kinder. Hierbei steht die gesamte Person-
lichkeit des Kindes im Mittel punkt. Nach

Motorik in Verbindung mit Gleichge-
wicht: Turnenin der Halle

genauen Beobachtungen wird ein
Forderplan erstellt, der sich am aktuellen
Entwicklungsstand des Kindes orientiert
und an den Stérken desKindesansetzt. Die
addquate Forderung der Kinder wird auch
in Zukunft unsere Arbeit bestimmen.
Der zentrale Ansatz der Hausfrihférderung
bleibt ebenfalls bestehen. Diese erméglicht
dem Kind, in seiner vertrauten Umgebung
zuverbleiben und uns, individueller auf die
Bedurfnisseder jeweiligen Familien einzu-
gehen.
Um die Qualitét der Arbeit der Mitarbeite-
rinnen zu sichern, nehmen sie regelmaiig
an Fort- oder Weiterbildungen statt.
Auch in Zukunft werden sich die Frihen
Hilfen verandern, um sich beispielsweise
den gesetzlichen Anforderungen zu stellen.
Derzeit arbeiten wir an der Umsetzung der
Anforderungen des SGB 1X.
Ria Kuhlmann
Frihe Hilfen Syke



